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NualLipid® es un complemento alimenticio destinado a apoyar la salud cardiovascular en
adultos y adolescentes sanos que presentan alteraciones en su perfil de colesterol. Para tal fin
su composicion incluye 4 ingredientes formados por 3 extractos botanicos (manzana,
alcachofa y aceituna) junto con un aporte de vitamina D3.

Los ingredientes de la formulacion estan avalados por sus bondades cardiovasculares

(ej. manzana, aceituna, vitamina D3) asi como hepatoprotectoras (g]. alcachofa) que tan
importantes son para una buena homeostasis del metabolismo del colesterol.

El ingrediente principal de Nualipid® es un novedoso extracto polifendlico procedente de una
manzana del sur de ltalia (‘Manzana paraiso’, también conocida como 'Annurca’) rico en
procianidinas que ha demostrado, tanto en pruebas in vitro como in vivo (en animales y
humanos), su capacidad para mejorar el perfil de colesterol de manera resefiable:

e disminucién del Colesterol total hasta en un 24,9%.
e disminucién del LDL hasta en un 37,5%.
e aumento del HDL hasta en un 49,2%.

Diversos estudios apuntan a que el efecto modulador del colesterol gjercido por el extracto de
manzana Annurca se expresa tanto en la ruta endégena del colesterol (fabricacion de colesterol
por parte del higado) como en la exdgena (colesterol procedente de la bilis y la dieta). Su
maxima eficacia se despliega a dosis diarias de 800 mg de extracto y sus efectos son
apreciables a partir del primer mes de ingesta, habiendo mostrado un perfil de seguridad
elevado.

El efecto modulador del extracto de manzana Annurca, se ve reforzado por:
¢ las conocidas bondades hepatoprotectoras y coleréticas del cxiracto de alcachofa,

estandarizado en derivados de é&cido cafeico como la cinarina, un fenol de gran relevancia
por sus bondades hepatoprotectoras asi como en su apoyo al metabolismo del colesterol.

Uso exclusivo profesionales. Mas informacion en www.nuabiological.com © Nua Biological Innovations, S.L. 2020




e ¢l (HT) de la aceituna, que impide la oxidacion del LDL y con ello que
se adhiera a las paredes del endotelio vascular y forme placas de ateroma. Si bien una
adecuada salud cardiovascular aconseja mantener unos niveles de colesterol saludables,
no es menos importante que, independientemente del valor de colesterol total existente,
que este no se adhiera a las paredes vasculares y esta funcion, que no es habitual es
sustancias hipocolesteromiantes, es la accion principal que va a aportar el HT de la
formulacién. Cabe afadir que, ademas de lo anterior, hay evidencias de que el HT
también contribuye a mejorar el perfil lipidico sanguineo.

e la que, mas alla de sus conocidas bondades en la salud 6sea,
cuenta con resefiables bondades extra-esqueléticas. Concretamente, a nivel
cardiovascular, la vitamina D presenta una correlacion positiva con los niveles de
HDL asi como con unos menores niveles de colesterol total.

Vitamina D3 3,756 mcg 7,6 mcg 150%
ES del fruto de Manzana paraiso 400 mg 800 mg -
ES de hoja de alcachofa 120 mg 240 mg -

- Cinarina 4,2 mg 8,4 mg =
ES de fruto de aceituna 26,5 mg 53 mg =

- Hidroxitirosol 5mg 10 mg =

tomar 1 capsula dos veces al dia con
comida.

50 capsulas.

no se recomienda tomar NuaLipid® junto con estatinas u otro tipo de drogas
hipocolesteromiantes, a menos que se haga bajo la supervision de un Profesional de la Salud.

Nota: para personas con Sindrome metabdlico (SM), NUA cuenta con CardioNuaEPA®, un
complemento alimenticio que ayuda a mejorar el colesterol, aztcar y/o tension sanguinea. En
el caso de personas con SM donde el colesterol sea una de las variables que mayor alteracion
presente, opcionalmente es posible reforzar el efecto hipolipemiante de CardioNuaEPA®
anadiendo una capsula diaria de NuaLipid®. Si, ademas de unos niveles de colestero!
elevados hubiera unos niveles elevados de triglicéridos, a la toma de NuaLipid® se anadiria 2
perlas de NuaEPA®1200 con una comida.
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